
 
CENTRO DI RICERCHE STORICO-AMBIENTALI “IL BASILISCO APS” 

 

 

Programma del mese di Maggio 2023 
 

 

• Giovedì 11 maggio – ore 20,45 – in sede – I miti all’origine della nostra storia 

conversazione proposta da Toni Fantini. La storia locale fin dall’antichità ha attinto dai 

racconti fantastici e fantasiosi di altre culture adattando personaggi e vicende alla realtà di 

questo territorio così speciale. Sarà l’occasione per ripercorrere antichi miti e riflettere sulle 

motivazioni che li hanno fatti adottare e sulle ‘spiegazioni’ che essi hanno dato del termalismo 

e dei suoi luoghi simbolo. 

• Sabato 13 maggio – passeggiata sui Colli Euganei: il Mottolone. Ritrovo davanti al cimitero 

di Arquà Petrarca entro le ore 14,30. Si tratta di una zona di ‘interesse comunitario’ per la 

varietà della flora spontanea che cresce nei prati aridi. Ci sarà possibile godere pienamente 

delle fioriture primaverili, in particolare della ginestra ma anche delle specie commensali del 

grano. 

• Domenica 14 maggio – FESTA DELLE ASSOCIAZIONI DI ABANO TERME, nel Parco 

Urbano, dalle ore 9,00 alle ore 19,00. Saremo presenti con un gazebo dal quale proporremo: 

informazioni sulle nostre attività, ricettari con le erbe spontanee, alcuni ‘quaderni’ pubblicati 

in passato,…; è importante che i Soci partecipino, anche assicurando la loro presenza per 

qualche ora (ci accorderemo giovedì 11 in sede). 

• Giovedì 18 maggio - ore 20,45 – in sede – “I segreti dello zafferano” la signora Cinzia 

Giraldin, titolare con il marito Davide dell’Azienda Agricola “LA SAGGEZZA DELLA 

TERRA” di Monselice ci racconterà la loro esperienza di coltivatori della preziosissima 

spezia. E risponderà alle nostre curiosità sulla coltivazione sui Colli Euganei e sull’utilizzo 

migliore dello zafferano. 

• Sabato 20 maggio – passeggiata dal borgo medievale di Valsanzibio al Monte Orbieso. 

Ritrovo al parcheggio antistante il Giardino di villa Barbarigo Pizzoni Ardemani entro le ore 

14,30. 

• Giovedì 25 maggio – ore 20,45 – in sede - “Alimentazione corretta e diete a confronto” la 

nostra dietista Maria Giovanna Sartori ci informerà e, soprattutto, cercherà di farci capire 

come, con buonsenso e senza eccessivi sacrifici, sia possibile mantenere una buona forma 

fisica e soprattutto una buona salute. Evitando e prevenendo quelle situazioni, come il 

sovrappeso, l’ipertensione, il colesterolo alto, … che sono fattori di rischio nella nostra vita.  

• Sabato 27 maggio – Visita a VILLA SELVATICO. È necessario prenotare la visita per il 

gruppo, perciò attendiamo le prenotazioni entro giovedì 18 (e pagamento dell’ingresso, che 

è di 8 euro). In linea di massima pensiamo di trascorrere il pomeriggio visitando la villa, il 

colle della stua, il parco termale, l’oratorio di Sant’Elena.  

 

Venerdì 9 giugno si svolgerà la CENA SOCIALE presso l’Agriturismo Tasinato di Due Carrare 

Il menu proposto è il seguente: 

 antipasto 

 bis di primi (risotto e pasticcio 

 arrosto di faraona e contorni 

 dolce 



 acqua e vino 

Il costo è di 33 euro. Chi intende partecipare deve prenotarsi (e saldare il costo) entro il 25 maggio 

in sede. 

 

Naturalmente le passeggiate e le uscite di un’intera giornata si svolgeranno solamente se le 

condizioni meteorologiche saranno buone. In caso contrario saranno rimandate a data da destinarsi. 

Le nostre attività saranno come sempre aperte a tutti, Soci e non. 

Per le uscite è opportuno prenotare la propria partecipazione e avere scarpe adeguate al passeggio. I 

Soci sono assicurati. 

Si ricorda che la partecipazione alle attività è libera e l’Associazione declina ogni responsabilità per 

eventuali incidenti o danni a persone, cose o animali.  

La Presidente     Antonina Fantini 

 

 

 

Abano Terme 6 maggio 2023. 

 
e-mail : aps.ilbasilisco@gmail.com – pec : ilbasiliscoaps@pec.it  sito : http www.ilbasiliscoabano.it 

Sede sociale: Via Diaz, 98 – 35031 Abano Terme (Pd) – C.F. 92135230289 

Contatti: 049 9131518 Marina Zilio – 388 7662377 Toni Fantini 
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